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Les évéenements du mois

18 septembre : Sortie nature “les étangs de
St Quentin en Yvelines”
Sur inscription aupres de I'équipe

19 septembre : Arrivée de Marie et Lisa,
stagiaires psychomotriciennes

ler octobre : Permanence médicale de
9h30 a12h30

Les permanences

Mardi 9h30 - 12h30
Jeudi 15h30 - 19h
Vendredi 9h30 - 12h30

ZOOM SUR : LA PSYCHOMOTRICITE
Mais pourquoi des psychomotriciennes au
CAARUD ?!

La psychomotricité est la seule profession de
santé, diplomée d’état, dont I'objet principal est
la sensorialité. Avec un.e psychomotricien.ne, la
question premiére est : « est-ce que je sens
quelque chose ? Quand ? Et comment je fais avec
ces sensations quand je consomme, quand je ne
consomme pas, quand je suis dehors, en relation,
etc ? » Quoi d’étonnant alors a rencontrer des
psychomotricien.ne.s en réduction des risques et
en CAARUD?
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